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Cancer du sein:

de la détection a la reconstruction
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Cancer du sein

1 femme sur 8
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Cancer du sein I ,.ﬁl

Evolution de l'incidence
et de la mortalité entre 1975 et 2015
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Cancer du sein I .J,;I

1 cancer du sein sur 4
est detecté avant 50 ans

Cancer du sein I ,/JI

LES FACTEURS DE RISQUES

ALCOOL 0 08ESITE

LESFENMMES
MALS PAS SEULEMENT GENETIQUE
>

RADIATION ET POLLUTION "
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Prévention cancer du sein

= LES CONSEILS DE PREVENTION ~——

 CONSULTERVOTRE
o MEDECN .
B s
MANG

el e L BT

A 01 vt | @ s W o
LINITER L'ALCOOL T At s 0y -
e AL 1 B - — &5 pravuturund 4 b et
e L — Vorm Oy -

. ' FAITES 00}:9"

e @ S e o LIMITER LES
TRAITEMENTS
HORMONALX
POST-MENOPAUSE

EVITER DETRE EN 10 s g ey 20
SLRPODS e o g
IR A . - LI SR S
o S ———— 8. b 0 - -

~ o

Détection précoce

Femmes porteuses d'une
mutation du géne BRCA1

Femmes porteuses d'une
mutation du géne BRCA2

Femmes de la population

générale
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Risque de Risque de
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Détection précoce

LE DEPISTAGE
DU CANCER
DU SEIN,
C’EST LA VIE!

Détection précoce

10

9 femmes. sur 10 -
guérissent du cancer du sein

s'il est dépisté & un stade

précoce / \
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Auto-examen des seins

Ol

Auto-examen des seins

DES S5IGNES POSSIBLES
DE CANCER DU SEIN
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Détection précoce

I ....'1’|

Par tous les seins !
Faites-vous dépister

Dres SO ans,
e mammagrophis b les 2 o

Utilité de mammographie
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Diagnostic I N;,;I

15

Types de cancer I ,,;)I
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Traitement de cancer: historique

FI

Traitement de cancer: aujourd’hui
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Traitement de cancer: de plus en plus conservateur I ,.ﬁl

Oncoplastie : déplacer les tisssus restants. ...

Traitement de cancer: de plus en plus conservateur I ,ﬁl
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Tumorectomie Mastectomie totale
Mastectomie avec Mastectomie avec
épargne de la peau épargne de I'aréole
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Reconstruction mammaire.... options apres mastectomie I ,.::I
21

Reconstruction mammaire.... options apres mastectomie I ,,;)I

Prothése Lambeau local Lambeau libre Lipofilling

_
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Reconstruction mammaire.... options apres mastectomie W

Lambeauv libre
DIEP,...

Reconstruction mammaire.... options apres mastectomie I ,/JI
Prothése Lambeau grand Lambeau libre Graisse (lipofilling)
dorsal DIEP,...

Toutes ces options doivent étre proposées a chaque patiente !

La patiente doit choisir sa meilleure option !

Les chirurgiens conseillent et guident,
selon les caractéristiques, conditions, status,... de chaque patiente.

24
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Satisfaction de reconstruction mammaire

25

Forme/volume du sein 96% satisfaites
Bien-étre 52% amélioré
Sexualité 24% amélioré
Image corporelle 71% amélioré

-75% des patients referaient la reconstrcuction
-89% des patientes recommenderaient & une autre patiente
MAIS

-25% des patientes souffrent de douleur et fatigue pos@

Parcours multi-disciplinaire

Phase pré opératoire

Bilan Physiothérapeutique préopératoire- Réadaptation et éducation
thérapeutique pré opératoire

Phase post opératoire immédiate (phase 1) :
Protocole post chirurgie

Phase post opératoire ambulatoire Suivi

Réadaptation (phase 2) et prévention secondaire = — Réadaptation

Phase 3

13
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Merci...

27

ol Fadorrmi

Email: info@dr-Modarressi.ch
www.dr-Modarressi.ch

Avenue de Champel, 24
1206 Genéve
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