
CONTEXTE

La reconstruction de la plaque aréolo-mamelonnaire (PAM) est une étape importante de la reconstruction

mammaire pour permettre aux patientes de retrouver une intégrité corporelle après une mastectomie. Il existe

plusieurs techniques chirurgicales ou de dermato-pigmentations pour la reconstruction de la PAM.

METHODES

Etude prospective évaluant la satisfaction et la tolérance de 20 patientes portant une

prothèse de PAM «PinkPerfect» après une mastectomie unilatérale. Un

questionnaire était soumis aux patientes et aux chirurgiens pour évaluer la prothèse

à 1 semaine et 1 mois d’utilisation. Les prothèses sont choisies parmi les prothèses

préfabriquées selon l’aspect, la taille et la couleur de la PAM controlatérale.

100% des patientes ont

évalué l’utilisation simple

ou très simple

95% des patientes étaient 

satisfaites de l’aspect 

esthétique 

Prothèse aréolo-mamelonnaire 
Une alternative innovante, satisfaisante et 

sûre après la mastectomie 
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CONCLUSION

• Prothèses PAM améliorent l’image corporelle des femmes ayant subi une ablation de la PAM, sans porter

atteinte à leur sécurité et peuvent les aider à surmonter le traumatisme d’une mastectomie

• Elle est une alternative temporaire ou permanente aux autres techniques de reconstruction de PAM, simple

d’utilisation et applicable dès la cicatrisation

• Nous espérons éveiller un intérêt pour celles-ci afin de les rendre plus accessibles et faire rembourser

4,3/5

Note 
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plus féminines

Note 

moyenne 
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esthétique

90%

100% des patientes 

étaient satisfaites ou très 

satisfaites

4,5/5

BUT 

Evaluation d’une alternative innovante qui consiste à l’application d’une prothèse PAM en silicone appliquée sur

la peau imitant l’apparence de la PAM native de la patiente.

100% des patientes la 

recommanderaient
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